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De septiembre de 2019 a agosto de 2020
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COMPROMISO
SOCIAL



Durante el plan 2019/2020, la crisis covid-19 impactó de 
lleno en el desarrollo de algunos de los proyectos de la 
Fundación de la Universidad Europea. 

Algunos de ellos tuvieron que ser suspendidos y otros, 
tristemente, cancelados. 

A 

continuación, 

se 

detallan 

las 

acciones 

llevadas 

a cabo 

durante

este 

período 

tan 

singular. 



 BECA CANTERA DE 
INVESTIGACIÓN

 BECA PROGRESO

 AYUDA A LA EDUCACIÓN Y 
COOPERACIÓN INTERNACIONAL

 LBCP: LEARNING BY 
COOPERATION PROJECT

 AYUDA AL COMPROMISO 
SOCIAL

BECAS y AYUDAS



BECA CANTERA DE INVESTIGACIÓN



BECA CANTERA DE INVESTIGACIÓN 2019/2020

La Beca Cantera de Investigación Santander-Fundación
Universidad Europea pretende apoyar el desarrollo
personal y profesional de estudiantes de grado y
postgrado vinculados a la Universidad Europea que
quieran iniciar o fortalecer su carrera científica a través de:

• Becas de investigación de grado, para el desarrollo de
TFG y TFM o la participación en proyectos de
investigación.

• Contratos de investigación predoctorales, para el
desarrollo de tesis doctorales.

• Contratos de investigación postdoctorales, para la
capacitación de jóvenes doctores.
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Se concedieron 11 becas de 
investigación a estudiantes de la 
Universidad Europea e investigadores 
predoctorales y posdoctorales.

11  
Mario,
Eneko,
Fernando,
Blanca, 
Javier,
David,
M. Luisa,
Clara,
Vera,
Víctor,
Jazmín

Con la colaboración de:
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https://www.becas-santander.com/es/program/beca-cantera-de-investigacion-santander-fundacion-de-la-universidad-europea-2020


BECA PROGRESO



Se concedieron 5 Becas 
Progreso a estudiantes 
de la Universidad 
Europea.

BECA PROGRESO 2020 5  

Con la colaboración 
de:

Mirian,
Irene,
Patricia,
Lydia,
Mirian.
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Tiene por objeto fomentar la inclusión educativa,
velando por criterios de igualdad y equidad social
(económica, cultural o de situación de discapacidad)
en la comunidad de beneficiarios en la forma y de
acuerdo con los criterios y requisitos adicionales
que la Universidad tenga a bien considerar a los de
la presente convocatoria.
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https://www.becas-santander.com/es/program/becas-santander-progreso


AYUDA A LA EDUCACIÓN Y COOPERACIÓN 
INTERNACIONAL



Estas ayudas están dirigidas a…

1. Complementar la formación integral de las y los
alumnos de la Universidad Europea (Madrid,
Valencia, Canarias) con valores y competencias
transversales.

2. Colaborar en la mejora de las condiciones de vida
de población en situación de gran vulnerabilidad
en otras partes del mundo.

3. Investigación aplicada en la mejora de
condiciones de vida: TFG/TFM, grupos
investigación universidad.

AYUDA A LA EDUCACIÓN Y COOPERACIÓN 

INTERNACIONAL 2019/2020
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Educación 
Internacional  

Cooperación 
Internacional

Investigación 
aplicada 
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Proyectos seleccionados:

1. Fisioterapia y Psicología neurológica infantil (Dakhla,

Marruecos)

2. Salud y Educación (Benín)

3. Educación para la Salud, Conservación Medioambiental y

Mejora de Infraestructuras (Namibia)

4. Humanización de la medicina para la formación de futuros

médicos (Iquitos, Perú)

5. Proyecto conjunto Arquitectura y Sanitario (Gatlang, Nepal)

AYUDA A LA EDUCACIÓN Y COOPERACIÓN 

INTERNACIONAL 2019/2020 5  
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AYUDA A LA EDUCACIÓN Y COOPERACIÓN 
INTERNACIONAL 2019/2020

1. Convocatoria a estudiantes (3 a 31 marzo 2020)

2. Firma de convenio con las ONGs socias. (marzo 2020)

3. Selección estudiantes y comunicación (20 abril 2020)

4. Confirmación de la participación del estudiante (23 abril 2020)

5. Formación de estudiantes obligatoria previa al viaje (24-26 abril 2020)

6. Compra de billetes de avión y seguros de viaje (27-30 abril 2020)

7. Formación previa al viaje para profesores coordinadores (23 mayo 2020)

8. Experiencia internacional (verano 2020)

9. Evaluación y difusión al regreso (septiembre 2020)
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LBCP: LEARNING BY COOPERATION PROJECT



LBCP: LEARNING BY COOPERATION 
PROJECT 2019/2020

Se trataba de poner en marcha un proyecto
piloto que pretendía involucrar a los alumnos
de las distintas facultades de la Universidad
Europea en el desarrollo de un Proyecto de
Cooperación que tuviera impacto social en el
territorio español.

Debido a la crisis sociosanitaria provocada

por el COVID19 no pudo ponerse en marcha.
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AYUDAS AL COMPROMISO SOCIAL



El objetivo de esta convocatoria es
apoyar el voluntariado y ofrecer
ayudas financieras para la
realización de proyectos cuya
prioridad destaca por hacer un
mundo mejor para todos,
construyendo una sociedad inclusiva,
más sostenible, justa y equitativa, en
beneficio del bien común y dando
voz a problemáticas sociales muchas
veces silenciadas.

AYUDAS AL COMPROMISO SOCIAL 

2019/2020
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Proyectos seleccionados:

1. Fundación para el Desarrollo de Benin (FUNDEBE)
Proyecto «Benin online»

2. Asociación SCUBA LIFE
Proyecto: «TIREOUT, Limpieza fondo marino»

3. Asociación Plaza Solidaria
Proyecto «Plaza Solidaria»

4. Asociación Soldados de Ainara
Proyecto «Caravana de la Suerte»

5. Fundación Verón
Proyecto «Oportunidad al talento»

AYUDAS AL COMPROMISO SOCIAL 2019/2020 5  100  

Con la colaboración de:
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Fundación para el 
Desarrollo de Benin 
(FUNDEBE)

Alineado con los ODS  4 y 10, 
promueve la igualdad de 
oportunidades en el aprendizaje 
mediante sesiones a distancia con 
formación directa al profesorado y 
elaboración de talleres 
complementarios a sus clases de 
idiomas.

Proyecto «Benin online»

AYUDAS AL COMPROMISO SOCIAL 

2019/2020



Asociación SCUBA LIFE

Proyecto «TireOut. Limpieza de 
fondo marino».

Alineado con los ODS 4 y 14, conciencia a 
la población sobre el cuidado de los 
océanos, utilizando el buceo deportivo 
como herramienta de conocimiento, 
divulgación, investigación y protección 
medioambiental, retirando en cada 
inmersión neumáticos del fondo del 
océano, en las aguas costeras de Tenerife.

AYUDAS AL COMPROMISO SOCIAL 

2019/2020

https://universidadeuropea.es/noticias/tireout-el-proyecto-de-voluntariado-que-ya-ha-localizado-mas-de-120-neumaticos-en-las-aguas-costeras-de-tenerife
https://twitter.com/RespSocialUE/status/1337079382070988805


Asociación
Plaza Solidaria 

Proyecto «Plaza 
Solidaria». 

Alineado con los ODS 1, 2, y 3, 
ofrece cenas a personas sin 
hogar o en situación de 
exclusión social, al tiempo que 
mejora la conservación de los 
alimentos y disminuye el 
impacto medioambiental con el 
uso de material desechable 
compostable y bolsas 
reutilizables.

AYUDAS AL COMPROMISO SOCIAL 

2019/2020



AYUDAS AL COMPROMISO SOCIAL 

2019/2020

Asociación Soldados de Ainara
Proyecto «Caravana de la 
suerte». 

Alineado con el ODS 3, difunde el impacto 
que la enfermedad del Síndrome de Cach 
produce en afectados, familiares y 
sociedad en general, mediante diversas 
acciones de sensibilización y visibilidad. 



Fundación Verón

Proyecto «Oportunidad 
al talento». 

Alineado con los ODS 1 y 4, 
ayuda a descubrir la vocación y 
el talento de muchos jóvenes 
entre 14 y 15 años que se 
encuentran en una situación 
económica desfavorecida, 
apoyando una formación de 
calidad.

AYUDAS AL COMPROMISO SOCIAL 

2019/2020



 PREMIO A LA EXCELENCIA SOCIAL

 PREMIO CAMPUS SOSTENIBLE

 PREMIO A[em]PRENDE

PREMIOS



PREMIO A LA EXCELENCIA SOCIAL



FUNDACIÓN DE LA UNIVERSIDAD EUROPEA

Premio dirigido a estudiantes destacados del Grado
de Psicología de la Universidad Europea de Madrid,
que hayan finalizado sus estudios de Grado.

Los ganadores del Premio a la Excelencia Social
reciben un curso previo de formación
teórico/práctica, impartido por la Fundación ANAR,
de 400 horas de duración, para la obtención de un
Certificado de “Especialista en Orientación e
Intervención en Crisis”, acreditado por el Colegio
Oficial de Psicólogos de Madrid como de Interés
Psicológico Profesional.

PREMIO A LA EXCELENCIA SOCIAL 

2019/2020
100  

Con la colaboración de:
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PREMIO CAMPUS SOSTENIBLE



Premio dirigido a estudiantes de la Universidad
Europea que presenten iniciativas viables que
supongan una mejora de la sostenibilidad de los
diversos campus.
Se trata de aportar soluciones o dar respuesta a
los diversos y complejos retos que implica la
búsqueda de un entorno sostenible siguiendo
los Objetivos de Desarrollo Sostenible marcados
por Naciones Unidas.
Se premiarán los proyectos y se apoyará,
asimismo, la implementación de propuestas
ganadoras.

PREMIO CAMPUS SOSTENIBLE 2019/2020

M
EM

O
R

IA
19

/2
0

FUNDACIÓN DE LA UNIVERSIDAD EUROPEA
P
R
E
M
I
O
S



PREMIO A(em)PRENDE



PREMIO A(em)PRENDE 2019/2020

M
EM

O
R

IA
19

/2
0

Pretende contribuir al reconocimiento, la
visibilidad y la promoción de proyectos y
empresas innovadoras que generen un impacto
social positivo en nuestro entorno y que impulsen
el emprendimiento social, contribuyendo,
asimismo, a la creación y consolidación de una
comunidad de estudiantes emprendedores que
lideren el cambio, siguiendo así la misión de la
Universidad Europea de formar líderes y
profesionales preparados para dar respuesta a
las necesidades de un mundo global.
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 ESCUELA DE PACIENTES

 PROGRAMA VEnCE

 OBSERVATORIO: DEPORTE, 
CULTURA Y SOCIEDAD

 INVESTIGACIÓN

COMPROMISO SOCIAL



ESCUELA DE PACIENTES



ESCUELA DE PACIENTES
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La Escuela de Pacientes es un espacio de
encuentro con pacientes, familiares, cuidadores
y ciudadanos interesados en su salud, que
desarrolla actividades de sensibilización,
formación e investigación orientadas al
fomento del autocuidado de la salud y a la
mejora de la calidad de vida.

Su propósito general es prestar a la comunidad
un servicio de capacitación en salud enmarcado
en la responsabilidad social de nuestra
institución.
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.

ESCUELA DE PACIENTES
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TALLER ESCLEROSIS MÚLTIPLE

Taller informativo para pacientes con
diagnóstico reciente de Esclerosis
Múltiple. Todos los miércoles de mes,
dos horas a la semana.

De octubre-2019 a marzo-2020:

20 sesiones realizados (cada taller, 4
sesiones).

2 horas de duración por taller.

5 participantes de media por cada taller.

20  25  

Este año suspendido por 
Estado de Alarma desde el 16

de marzo hasta junio. 

En julio se lanza una edición 
virtual que se pretende 

pilotar para mantenerla en 
2020-2021.
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ESCUELA DE PACIENTES
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PASEO SALUDABLE CON PACIENTES 
TRASPLANTADOS

Paseo saludable monitorizado por
profesional sanitario dirigido a
pacientes trasplantados de la
asociación Deporte y Trasplante
Madrid, con una frecuencia quincenal
desde el mes de octubre hasta el 16 de
marzo.

180  

12 paseos realizados.

15 participantes de media por paseo.

Finalmente suspendido por Estado
de Alarma y crisis COVID.
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ESCUELA DE PACIENTES
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FORMACIÓN Y CAPACITACIÓN DE
VOLUNTARIOS DE CÁRITAS PARROQUIAL
EN CUIDADOS DE PERSONAS DEPENDIENTES

Desde 1 de octubre de 2019 al 17 de
diciembre de 2020. Todas las semanas,
sesiones semanales de dos horas de
duración.

10 talleres
2 horas por taller
20 participantes

10  20  

20 voluntarios de Cáritas
adquirieron capacitación en el
cuidado de personas dependientes.
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ESCUELA DE PACIENTES
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FORMACIÓN EN HABILIDADES DIGITALES
PARA PACIENTES (CON #FFPACIENTE)

La obtención de la información sobre salud
está al alcance de la mayoría, pero el
problema surge con la cantidad y la calidad de
la información. El reto no es ya estar
informado, sino no estar mal informado o
sobreinformado. Por ello, se realiza esta
formación dirigida a pacientes con el fin de
promover sus habilidades digitales y obtener
información fiable.

1  22  

1 edición
6 horas de formación
2 días (28 y 29 octubre 2019)
22 participantes
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ESCUELA DE PACIENTES
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PROYECTO "EXCUELA DE FAMILIAS“

Conjunto de actividades formativas y de
capacitación para padres de niños con
Síndrome X Frágil de Madrid.

Proyectado del 25 de enero de 2020 al 27
de junio de 2020, con talleres mensuales.

3  >60  

3 talleres realizados

20 familias en cada taller

Paralizada actividad a

16 de marzo de 2020.
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PROGRAMA VEnCE



PROGRAMA VEnCE
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El Programa VEnCE está formado por
un equipo interdisciplinar de
Educadores Físico Deportivos
(Egresados en Ciencias de la Actividad
Física y del Deporte) y Fisioterapeutas,
dedicados a la investigación, el
entrenamiento y la educación dentro
del área del Ejercicio Físico y la Salud
en población oncológica.

En la actualidad, el Programa VEnCE
centra su actividad en diversas
acciones de capacitación e
investigación y divulgación.

• Sesiones de ejercicio para pacientes
con cáncer, supervivientes o con
enfermedad.

• Sesiones de ejercicio para pacientes
con cáncer de pulmón.

• Investigación y divulgación.
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GRUPO 1: Sesiones Entrenamiento

VEnCE en Polideportivo y online.

Entrenador: Fran Hidalgo.

Días: Martes y Jueves, de 17:30 a 19:00,
desde el 17 sept-2019 al 10 de marzo-
2020.

A partir de ese día se hicieron
sesiones semanales virtuales sin
horario definido.

Número total de sesiones: 60.

Número participantes: 20

PROGRAMA VEnCE 2019/2020 60  
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20  

Sesiones de ejercicio para pacientes con
cáncer, supervivientes o con enfermedad.
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PROGRAMA VEnCE 2019/2020 22  
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GRUPO 2: Sesiones Entrenamiento

VEnCE en Polideportivo y online.

Entrenador: Gabriel Andrés.

Días: Martes y Jueves, de 17:30 a 19:00,
desde el 11 febrero-2020 al 10 de
marzo-2020..

A partir de ese día se hicieron
sesiones semanales virtuales sin
horario definido.

Número total de sesiones: 22.

Número participantes: 8.

8  

Sesiones de ejercicio para pacientes con
cáncer, supervivientes o con enfermedad.
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Elaboración, para la Fundación AstraZeneca,

de 6 vídeos con recomendaciones de ejercicios 
para pacientes con Cáncer de Pulmón.

PROGRAMA VEnCE 2019/2020 6  
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pacientes con cáncer de pulmón.
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https://www.convivircon.es/cuidado-integral/ayuda-psicologica-cancer.html
https://www.convivircon.es/cuidado-integral/ayuda-psicologica-cancer.html
https://www.convivircon.es/cuidado-integral/ayuda-psicologica-cancer.html
https://www.convivircon.es/cuidado-integral/ayuda-psicologica-cancer.html
https://www.convivircon.es/cuidado-integral/ayuda-psicologica-cancer.html
https://www.convivircon.es/cuidado-integral/ayuda-psicologica-cancer.html


PROGRAMA VEnCE 2019/2020 3  
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Jornada “Mujer Científica”. Ponencia:
programa VEnCE. Colegio Leonardo Da
Vinci. Moralzarzal.

Ponentes: Lidia Brea, Itziar Pagola.

Investigación y divulgación.
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OBSERVATORIO: DEPORTE, CULTURA Y 
SOCIEDAD



OBSERVATORIO: DEPORTE, CULTURA, 
SOCIEDAD
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El Observatorio lleva a cabo actividades de
difusión, fomento y apoyo del deporte en
la sociedad. Durante este plan, debido al
Estado de Alarma, tuvieron que
suspenderse las actividades previstas para

el período de marzo a julio de 2020, por lo
que solo se pudieron celebrar dos
actividades.

• El III Simposio Internacional de

Baloncesto, el 3 de diciembre de 2019.

• La II Jornada Recreativa TEA, el 13 de

diciembre de 2019.
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OBSERVATORIO: DEPORTE, CULTURA, 
SOCIEDAD
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OBSERVATORIO: DEPORTE, CULTURA, 
SOCIEDAD
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36
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INVESTIGACIÓN



GEN SUICIDA
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“La medicina salva vidas, la ciencia básica 
permite que la medicina salve vidas”. 

Jesús Fernández Lucas

El proyecto Gen Suicida, liderado por Jesús
Fernández Lucas, persigue el desarrollo de
nuevas estrategias para el tratamiento de
diversos tipos de cáncer y otras
enfermedades mediante el uso de 2’-
desoxirribosiltransferasas (NDTs) como
activadores de profármacos, basándose en
la diferente especificidad de sustrato que
muestra frente a enzimas humanas
equivalentes.

INVESTIGACIÓN 



INVESTIGACIÓN: GEN SUICIDA
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Se han publicado varios artículos que recogen los resultados.

• del Arco, J., Galindo, J., Clemente-Suárez, V. J., Corrales, A., & Fernández-Lucas, J. (2020).
Sustainable synthesis of uridine-5′-monophosphate analogues by immobilized uracil
phosphoribosyltransferase from Thermus thermophilus. Biochimica et Biophysica Acta
(BBA)-Proteins and Proteomics, 1868(1), 140251. https://doi.org/10.1016/j.bbapap.2019.07.004

• Jesus, F. L. (2020). Recent advances in biocatalysis and biotransformations. 1
https://doi.org/0.1016/j.bbapap.2019.140346

• Rinaldi, F., Fernández-Lucas, J., de la Fuente, D., Zheng, C., Bavaro, T., Peters, B., ... &
Calleri, E. (2020). Immobilized enzyme reactors based on nucleoside phosphorylases and
2'-deoxyribosyltransferase for the in-flow synthesis of pharmaceutically relevant
nucleoside analogues. Bioresource Technology, 123258.
https://doi.org/10.1016/j.biortech.2020.123258

• Acosta, J., Del Arco, J., Pisabarro, V., Gago, F., & Fernández-Lucas, J. (2020). N-
Ribosyltransferase From Archaeoglobus veneficus: A Novel Halotolerant and
Thermostable Biocatalyst for the Synthesis of Purine Ribonucleoside Analogs. Frontiers
in bioengineering and biotechnology, 8, 593. https://doi.org/10.3389/fbioe.2020.00593

• Acosta, J., Del Arco, J., Del Pozo, M. L., Herrera-Tapias, B., Clemente-Suárez, V. J.,
Berenguer, J., ... & Fernández-Lucas, J. (2020). Hypoxanthine-Guanine
Phosphoribosyltransferase/adenylate Kinase From Zobellia galactanivorans: A
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AYUDAS A LA INVESTIGACIÓN EN 
PEDIATRÍA EXTRAHOSPITALARIA Y 
ATENCIÓN PRIMARIA 
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INVESTIGACIÓN 

Con las que otorgar herramientas de
ejercicio y alimentación para prevenir la
obesidad, integrando diferentes colectivos
educativos, sociales y sanitarios.

Y analizar el estilo de vida y la condición
física en edades tempranas mediante un
diagnóstico multidisciplinar para identificar
casos que necesiten intervención.

La fase de investigación se ha finalizado y
se está trabajando en la elaboración de
informes y artículos.

INVESTIGADOR PRINCIPAL:
Verónica Sanz Santiago

INVESTIGADORES COLABORADORES:
Eva Escribano Ceruelo
Margarita Pérez Ruiz

TITULO DEL PROYECTO:
Comparación del estilo de vida, la
condición física y la composición
corporal entre niños sanos y
asmáticos.
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CRECEMOS EN EQUIPO
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Programa formativo para adolescentes en riesgo de
exclusión social a través del Deporte y del ocio
saludable mejorando la calidad de vida de los
adolescentes (entre 12 y 16 años) apoyándoles y
acompañándolos en su desarrollo personal hacia la
vida adulta. La acción prevista consiste en la
divulgación de resultados.
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Durante este período se ha llevado a cabo la
divulgación de los resultados del proyecto y la
presentación de un artículo:

• Sonia García; Luis Fernando Martín; Ana de Cevallos;
Rosa María Rodríguez; Álvaro Bustamante. “Efectos de
un programa formativo ad hoc para entrenadores de
baloncesto de equipos de adolescentes en riesgo de
exclusión social”. Revista Kronos. 18 - 1, 2019.
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“ALIVE & KICKING”
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• Presentación de resultados y seguimiento
de actividades.

• Celebración de la clausura del proyecto.
• Realización de una jornada de

actividades deportivas para difusión.
• Diseño de un calendario de actividades

para el futuro.
• Generación del reporte final.
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RESUMEN 
EN 

CIFRAS



RESUMEN EN CIFRAS

15 PROYECTOS

12 MESES

+150 ACTIVIDADES

+800 PARTICIPANTES 
DIRECTOS
+ comunidades locales y 
redes de apoyo
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